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Odkrywaj. Ucz sie. Wspotpracu,i.
Przewodnik dla pracownikéw i doktorantéw

Program Erasmus+ umozliwia rozwijanie kompetencji, zdobywanie miedzynarodowego doswiadczenia i wspotprace z
zagranicznymi instytucjami.

01 Kto moze wyjechaé?
PRACOWNICY IChF PAN

e Krotkie szkolenia zawodowe i specjalistyczne

e Szkolenia naukowe, wizyty laboratoryjne i wymiana doswiadczen

¢ Prowadzenie zaje¢ i wyktadéw na uprawnionych uczelniach z karta ECHE
DOKTORANCI

¢ Praktyki zagraniczne trwajgce co najmniej 2 miesigce

e Kroétkie wyjazdy edukacyjne, np. szkoty letnie i zimowe, zgodnie z zasadami Erasmus+

Uwaga: program nie finansuje wyjazdéw wytacznie na konferencje naukowe.

02 Dokad mozna wyjechaé?

Do uprawnionych krajéw europejskich, przede wszystkim krajow UE i innych panstw uczestniczacych w Erasmus+. Kraj
docelowy nalezy wczesniej uzgodnié¢ z koordynatorem.

03 Jakie dofinansowanie?

e Ryczatt na pobyt —zalezny od kraju, dtugosci pobytu i rodzaju mobilnosci
e Ryczatt na podréz - zalezny od odlegtosci i sposobu podrézowania

Stawki zalezg od aktualnego projektu. Dofinansowanie moze nie pokry¢ wszystkich kosztow.

04 Kiedyijak aplikowac¢?

NABOR PRZEZ CALY ROK ¢ DO WYCZERPANIA SRODKOW

1. Skontaktuj sie z koordynatorem i omdéw miejsce, termin i cel wyjazdu.
2. Po potwierdzeniu finansowania zt6z wniosek w Dziale HR.

3. Uzyskaj zgody i podpisz dokumenty przed wyjazdem.

4. Po powrocie dopetnij formalnosci i rozlicz wyjazd.

KONTAKT / Aleksandra Kapuscinska-Bernatek

Koordynator Erasmus+ w IChF PAN

Dotacz do Erasmus+ i rozwijaj swoje mozliwosci!

IChF PAN ¢ ERASMUS+
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Explore. Learn. Connect.
A guide for employees and PhD students

Erasmus+ helps you learn new skills, gain international experience and work with institutions in other countries.

01 Who can take part?
IChF PAN EMPLOYEES

e Short professional and specialist training courses
e Scientific training, laboratory visits and sharing experience
e Teaching and lectures at eligible universities with an ECHE charter
PHD STUDENTS
¢ Internships abroad lasting at least 2 months
e Short educational visits, such as summer and winter schools, according to Erasmus+ rules

Please note: trips only to attend scientific conferences are not funded.

02 Where canyou go?

To eligible European countries, mainly EU countries and other Erasmus+ programme countries. Please check your chosen
country with the coordinator first.

03 What financial support?

¢ Living costs — a fixed amount based on the country, length and type of visit
* Travel costs — a fixed amount based on the distance and type of transport

Rates depend on the current project. Funding may not cover all costs.

04 When and how to apply?

APPLICATIONS OPEN ALL YEAR ¢ UNTIL FUNDS ARE USED

1. Contact the coordinator to discuss the place, dates and purpose.
2. When funding is confirmed, submit your application to HR.

3. Get approvals and sign documents before your trip.

4. After your return, complete the required documents.

CONTACT / Aleksandra Kapuscinska-Bernatek

Erasmus+ Coordinator at IChF PAN

Join Erasmus+ and grow your skills!
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